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■ ふれあいサロン（まちかど喫茶） 

   日中、地域の高齢者等が気兼ねなく交流できるよう定期的に開催します。また、「ふれあいサロン」

では、ＤＶＤ(ビデオ)観賞、音楽会、手品、ゲーム、講演会等を予定しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ ふれあい広場（イベント） 
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福 祉
しあわせ

広 げ て 

共に学び共に生きる  

■元気でまっせ体操 

三箇自治会館 新和町自治会館 

毎週、水曜日 

10：00～11：30 

毎週、水曜日 

13：00～14：30 

 

 

 日程 場所 備考 

三箇いきいき寄席 平成27年9月 16日㈬ 三箇自治会館 よしもと落語 

校区福祉委員会まつり 平成28年3月 23日㈬ 三箇自治会館 手品、音楽鑑賞など 

世代間交流 平成28年2月中旬 三箇小学校 昔遊び、給食交流 

 

■ 子育てサロン 

 日程 場所 

第１回 平成27年  6月 24日㈬ 三箇自治会館２階 

第２回 9月 30日㈬ 同上 

第３回 12月16日㈬ 同上 

第４回 平成28年  2月 24日㈬ 同上 

 

 

 日程 場所 内容 

第１回 平成27年 7月 23日㈭ 三箇自治会館 交流・ＤＶＤ観賞（綾小路きみまろ） 

第２回           8月27日㈭ 同上 交流・大正琴鑑賞（三箇大正琴同好会） 

第３回 9月 24日㈭ 同上 （未定） 

第４回 10月22日㈭ 同上 （未定） 

第５回 11月26日㈭ 同上 （未定） 

第６回          12月24日㈭ 同上 （未定） 

第７回 平成28年 1月28日㈭ 同上 （未定） 

第８回  2月25日㈭ 同上 （未定） 

第９回  3月23日㈬ 同上 福祉委員会まつり 

※ 第１回＜７月２３日(木)＞と第２回＜８月２７日(木)＞の詳細は、２ページをご覧ください。 

現在、日程等が決定している主な行事をお知らせします。 
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《お知らせ》 

★お茶、コーヒー、茶菓子は、福祉委員会で準備しています。 

★お弁当は用意していませんので、必要な方は各々持参して下さい。 
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テキスト枠線 

多くの方の参加をお待ちしています！ お誘い合せご参加ください！ 

 

 

 

《日 時》 ７月 ２３日（木）午前１１時～午後３時 

《場 所》 三箇自治会館 

《サロンの内容》 

★お茶、コーヒーなどを飲みながらの「お話や交流」 

★ビデオ観賞 『綾小路きみまろ・爆笑！ビデオ』 

 

★車いすを利用されている方など、介護タクシーが必要な場合は、 

当委員会で手配しますので、下記の連絡先又は担当民生委員に連絡して下さい。 

 

 

 

《日 時》 ８月 ２７日（木）午前１１時～午後３時 

《場 所》 三箇自治会館 

《サロンの内容》 

★お茶、コーヒーなどを飲みながらの「お話や交流」 

★大正琴鑑賞 『三箇大正琴同好会・演奏』 

[連絡先] ８７３-８８７８（三箇自治会館）三箇校区福祉委員会事務局 
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元気でまっせ体操は、 

「立って」 

「椅子に座って」 

「寝て」 

する３パターンがあります。 

いつでも、誰でも始めることができます。 

   あなたも、一度、参加してみませんか。 
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熱中症の注意喚起と安否確認のため、対象となる高齢者の自宅を

「民生委員児童委員」と「校区福祉委員」が訪問します。 

■ 訪問期間 

７月～８月末 

■ 対象者 

介護保険サービス及び大東市が行うその他の見守り

サービスを利用していない８０歳以上の人のみの世帯 

■ 問い合わせ 

大東市高齢支援課（電話）８７０-９０６５ 

 

毎 月 の 活 動 日 程 

 

［三箇自治会館］ 

   毎週、水曜日／午前１０時～１１時３０分 

［新和町自治会館］ 

   毎週、水曜日／午後１時～２時３０分 

（※ 都合で中止になる場合があります。） 

～室内の熱中症～ 

 

６月２４日(水)、三箇自治会館で「平成２７年度

第１回子育てサロン」を開催しました。参加者は、

お母さん１９名と０歳～２歳の２０名のお子さん

でした。 

うちわ体操、動物遊び、保健師さんの子育て教

室、そして、グループに分かれて親子の共同作業

で、『七夕かざり』を作って、それぞれお家に持っ

て帰りました。 

 

 

 

うちわ体操 

動物遊び 七夕かざり作り 

６月２４日㈬には、奈良県中和の各市から 

約２０名の方々が三箇自治会館での活動を

視察研修されました。 
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４月１８日、三箇自治会館で「平成27年度三箇校区福祉委員会総会」を開催しました。 

 提案しました議案は、全て原案承認されました。また、第２部では、平成27年度第1回福祉委

員研修会を合わせて開催しました。 

《議案》 

  ⑴平成26年度事業報告 

  ⑵平成26年度収支決算 

  ⑶会則の一部改正（役員の増員） 

  ⑷役員の選任 

  ⑸平成27年度事業計画 

  ⑹平成27年度予算 

福祉委員研修会 

平成２７年度 介護予防サポーター 

ステップアップ講座 

 

（サポーター以外の方も参加できます） 

 

《日時》平成２７年９月２４日(木) 

又は ９月２９日(火)の何れか１日 

     午後１時から 

《場所》大東四條畷消防本部 ４階 屋内訓練場 

《内容》普通救命講習 

 

《申込締切》８月２１日(金) 

 

※申込方法及び詳細は、大東市高齢支援課に

お問い合わせください。 

   （電話）８７０-０５１３ 

総会 


