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福 祉
しあわせ

広 げ て 

共に学び共に生きる 

[連絡先] ８７３-８８７８（三箇自治会館）三箇校区福祉委員会事務局 

 

 

❖車いすを利用されている方など、介護タクシーが必要な場合は、当委員会で 

手配しますので、下記の連絡先又は担当の民生委員に連絡してください。 

 

ふれあいサロン予定 
《日 時》7月25日（木）11時から 

《場 所》 三箇自治会館（三箇４丁目１－５） 

《出 演》 ハープ演奏TOMOKOさんです。 

   

 

 

 

 
❖あんまちメールだより 

 大阪府警察本部から５月度の特殊詐欺認知状況が発表されました。総件数は77件、最も多かったのは役所や銀行

を騙ってキャッシュカードをだまし取ったり、有料サイトの未納金を求めたりする架空請求詐欺で40件でした。息

子を騙るオレオレ詐欺は28件、還付金等詐欺が７件、融資保証金詐欺が２件でした。 

 また、警察官や金融庁の職員を騙って電話をかけ、自宅を訪問して被害者にキャッシュカートを封筒に入れさせ

て押印を求め、被害者が印鑑を取りに行った際に、別の封筒とすり替えてキャッシュカードを盗む手口などの窃盗

事件が24件発生しています。お金が返ってくる、キャッシュカードが使われている・元年度から使えなくなった、 

役所・銀行・警察官がわざわざ個人の家に出向いてキャッシュカード、還付金の話をすることはありませんので、 

電話を切り、警察に電話してください。  四條畷警察署電話：０７２－８７５－１２３４ 

❖三箇地区民生委員児童委員会だより 

 ６月３日（月）、11名で滋賀県立近江学園へ研修に行きました。昭和21年に設立され、「この子らを世の光に」と

の理念のもと知的障害児・者の福祉に力を注がれ、昭和 46年の移転を経て現在に至っています。現在は、6歳から

20歳までの74名が入所されており、学園の概要、組織、支援内容の説明を受け、家族として障害者とともに生き、

子どもたちの生きる力、自立する力を支援・育んでおられる姿をまじかに見させていただきました。 義務教育年

齢の子どもたち（約８割）は、地域の支援学校や小中学校へ登校されており、卒業後は希望や適性を考慮して編成

された学園内の窯業科、木工科、軽作業科に参加しています。作業風景を見学し木工品（椅子、おもちゃ、お皿）

などの出来栄えの見事さに目をみはるばかりでした。生徒たちは、熱心に作業をし、しっかりとした受け答えをさ

れていました。彼らを受け入れることのできる地域社会であってほしいと願います。       山本祐子 
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《開催日》  

 7月  3日（水） 

 7月 10日（水） 

7月 17日（水） 

7月 24日（水） 

7月 31日（水） 

  

                     

◈［三箇自治会館］ 

  午前１０時～１１時３０分 

◈［三箇二丁目公民館］ 

  午前１０時～正午 

◈［新和町自治会館］ 

  午後１時～２時３０分 

（※ 都合で中止になる場合があります。） 

◇令和元年度 第 2回ふれあいサロン 「ミニ運動会ディスコン」 

5月23日 参加者：42名、スタッフ22名、ディスコン協会から7名 

 

皆さんだんだん夢
中になってきました
よ。 
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今年も深野中学校において『ふこのフェ

スタ』が開催されます。盛りだくさんの

イベントが用意されています。三箇校区

福祉委員会は「かき氷」と「フランクフル

ト」、子ども会は「一円玉落としでミルク

せんべい」を出店します。是非食べに来

てください。 

 

６月２日、三箇1丁目において、セアカゴケグモが発見されました。 

大阪府においては７月２０日から８月３１日までを「セアカゴケグモなど対策月間」と定められてい

ることから、セアカゴケグモに関する注意点について、お知らせします。 

 

セアカゴケグモは、おとなしいクモで攻撃性はなく、毒を持っている牙も短いため、素手でつかま

えたり、気付かずうっかり触らないかぎり、噛まれることは、まずありません。発見しても、決して

素手でつかまえたり触らないようにしてください。 

 

 セアカゴケグモは、次のような場所でよく発見されています。 

・排水溝の側面やふたの裏 

・花壇のまわりのブロックのくぼみや穴、プランターと壁とのすき間、うつ伏せのカラの植木鉢の中 

・芝生や植木あるいは水抜き管の内部 

・墓石の花立てと線香立ての間や巻き石などのすき間 

・自動販売機の裏、クーラー室外機の裏、浄化槽ブロアーカバーの内部などの人工的な熱源の周り 

これらの場所を掃除したり、手入れをするときには、軍手を使用するなどし、うっかり噛 

まれないようにする他、植木鉢を持ち運ぶときや庭先に置いた履き物を履くときは、クモがいないこと

を確認するよう注意をお願いします。 

 

セアカゴケグモは市販の殺虫剤を使用するか、直接踏みつぶして駆除することができます。ご自宅で

発見した場合には、ご自身により駆除いただきますようお願いいたします。 

このような場合には、発見したことや、駆除したことを市への報告などいただく必要はありませんが、

市の管理する公園、道路など、公の施設で発見した場合には、お手数をおかけしますが、それぞれの管

理者宛にご連絡いただきますようお願いします。 

 

なお、万一セアカゴケグモに咬まれたときは、余分な毒を流水や石けん水で洗いおとし、多少出血が

あっても、包帯や止血帯はしないで、できるだけ早く病院に行って治療を受けることが大切です。適切

な治療につながるため、可能であれば、病院には咬まれたクモを殺して持参ください。 



� 心も体も柔らかく：③ 
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～低栄養になっていませんか？～ 

 暑い夏、食欲が落ちてしまうこともあると思います。食べやすいものを少しずつ食べることが大切ですが、今月は

ご自身の食べる姿勢を一度チェックしてみましょう。 

 

食べやすい姿勢を作る上でも普段から体操をして体作りをしておきましょう。室内で椅子に座って、 

足踏みをするだけでも効果ありです。 

  

 

 

 

 
<4> 

毎月18日は『 防犯の日 』です。由来はと言いますと日付の「１８」の「１」を棒に見立てて「防」、「８」を「犯」 

とする語呂合わせです。今回は高齢者の消費者被害についてご紹介します。 

 高齢者はお金・健康・孤独の３つの大きな不安を持っていると言われています。悪徳業者は巧みに不安を 

あおり、親切にして信用させて年金や貯蓄などの大切な財産を狙っています。 

 

● 高齢者が被害に遭いやすい悪徳商法は 

① 電話勧誘販売 

   業者が自宅や職場に電話、商品やサービスを購入するように勧誘します。強引でしつこい電話、身分を偽る、う

その説明などの問題もよくみられます。 

② 家庭訪販 

   業者が訪問して勧誘する方法で、頼んでもいないのに訪問し、長時間居座ります。被害に遭ってもクーリングオ

フなどで解決出来る場合があります。もしかしたら・・・と思ったら、すぐご相談ください。 

（寄稿 大東市北部地域包括支援センタ－ 社会福祉士 田中愼二） 

        

 

こんにちは 北部包括です 

安心・いきいきネット相談支援センター 

慶生会 住道 CSW齊藤めぐみ  ☎０７２－８０６－２８８０ 
 

❀毎日の生活の中で何かお困りごと・不安なことがあればご相談くださいね。❀ 

大東市北部地域包括支援センター  ０７２－８００－３７６６ 

大東市基幹型地域包括支援センター  ０７２－８００－５３７４ 

！！
夏
に
負
け
な
い
よ
う
に 

し
ま
し
ょ
う
！！ 


